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Ski nocturne, soirée luge, descente aux flambeaux, cinéma, balades en raquettes, spectacles pour 
enfants, activités sportives, ludiques, culturelles…. Et bien d’autres animations vous sont proposées 
chaque semaine tout au long de l’hiver : 
 
L’équipe d’animation de la station vous présente le programme complet des animations 
de la semaine dès votre arrivée autour d’un verre de bienvenue. 
 
Cinéma 
Tous les jeudis pendant la saison d’hiver, une séance supplémentaire le mardi pendant les vacances 
scolaires. Les films récents sont diffusés dans la salle des Fêtes. 
 
Ski de nuit et piste de luge nocturne 
Tous les mercredis de la saison, venez skier et descendre en luge sur la piste du front de neige 
éclairée.  
 
Piscine, sauna, hammam et jacuzzi 
Dans un bassin couvert de 175 m², Oz propose une piscine d’agrément avec une eau chauffée à 30° 
mais aussi un espace balnéo-ludique avec cols de cygne, lits et sièges massants et jet stream. En 
complément, le sauna ou le hammam offrent détente et régénération. Ouverte du dimanche au 
vendredi de 10 h à 12 h et de 15 h à 19 h. Tarif : à partir de 4.50 € (adultes) 
 
La patinoire  
La patinoire est ouverte du lundi au samedi de 16 h à 19 h, le dimanche de 15 h à 18 h, et en continu 
le mardi jusqu’à 21h. Tarif matériel compris, 2.50 € ou 2.00 € selon pointure. Gratuit sur présentation 
du justificatif du forfait Visalp. 
 
Piste de luge 
D’une longueur de 80 mètres sur le front de neige. 
 
Raquettes 
Les mardis et jeudis après-midi, Alain Hilion, accompagnateur, propose des balades en raquettes à la 
demi-journée ou le mercredi soir au clair de lune, à la découverte d’étendues de neige vierge dans un 
décor majestueux.  
 
« Espace Escalade, Bernard Fabre » 
Accès libre et gratuit (matériel non fourni). Planning et récupération des clés de la salle à l’Office de 
Tourisme. 
 
Grotte de glace 
A 2700 m d’altitude, aux pieds du téléphérique du Pic Blanc, deux guides de haute montagne, Bruno 
Gardent et Bernard Lambolez creusent chaque hiver une grotte de glace. Le thème de cette année 
« La Grèce antique ».  
Tarifs :  
Entrée de la grotte :     Adulte 4 € - Enfant 3 € 
Accès 2700 + Entrée de la grotte :   Adulte 12.80 € - Enfant 7.70 € 
Accès Pic Blanc + Entrée de la grotte :  Adulte 15.80 € - Enfant 9.70 € 
www.grottedeglace.com 
 
 
Promenades en chenillettes 
La SATA, société des remontées mécaniques, propose tous les mercredis à 14 h 00 un circuit en 
chenillettes à 2000 m d’altitude, la Ronde des Lacs à la découverte des sommets environnants, des 
cascades de glace, des lacs gelés. 
 
 
 
Les animations de l’hiver (liste non exhaustive) 



 
Mardi 22 décembre 
Relais nocturne de l’Olmet. En prélude de la Coupe de France de Ski Alpinisme, Oz organise une 
course en circuit fermé sur un parcours sur piste et en hors-piste de 80 mètres de dénivelé positif. 
Cette compétition a la particularité de se dérouler en relais et par équipe. 
 
Jeudi 24 décembre 
Petits et grands, ouvrez grands vos yeux, l’Ecole de Ski Français d’Oz-en-Oisans escorte le Père-Noël 
en skis et lui ouvre le chemin de leurs flambeaux pour arriver sur la station. En l’attendant, chocolat 
chaud et vin chaud seront offerts par la station. 
 
Jeudi 31 décembre  
Descente aux flambeaux, feu d’artifice, un spectacle féerique tout en couleurs en cette fin d’année.  
 
Dimanche 10 janvier 
Esprit raquettes. Dans le cadre de la journée Nationale de la Raquette, des randonnées ouvertes à 
tous. Démonstrations de matériel et débats animés par des professionnels de la montagne favorisent 
une approche complète de la raquette à neige. Animations gratuites. 
 
Fin janvier (date non encore définie), Oz-en-Oisans organise le Derby TSL de l’Alpette : une course 
de raquettes en nocturne avec un départ à 2000 mètres d’altitude. 
 
Dimanche 24 janvier : La Pyramide d’Oz  
Après la Coupe du Monde 2009, cette compétition accueillera la Coupe de France de ski 
alpinisme. Depuis 14 ans elle rassemble des compétiteurs locaux et les tous premiers internationaux. 
En marge de la course, ouverture d’ateliers d’initiation aux techniques de recherches en montagne, 
manipulation d’ARVA. Animation gratuite. 
 
Le 23 février, la station se mobilise pour accueillir « Gulli, Tiji et Canal J » (3 chaînes de télé pour 
enfants qui s’adressent aussi aux parents !) dans leur grande tournée de l’hiver « Les Kids à la 
neige ». De nombreuses animations tout au long de la journée pour toute la famille        

                           
 
En mars 2010, le Trophée des désaxés 
Coupe de France de snowboard BIG AIR destinée aux professionnels et aux amateurs, couplée à une 
animation musicale au centre de la station. 


