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@ EN5LABRAYETTE EXPRESS 10km -1380m

Alpe d’Huez 1860 m > Villard Reculas > Allemond (720 m) Légende @ XC 13 VAUJANY FAMILLE . 45km  +100m @ XC11LESLACS . 9km  +100m L 4 d
GPS / Départ: N 4509636 - E 6.06872 | Arrivée : N 45.12884 - E 6.04072 —.g'—- Vaujany > LaVillette > Le Collet > La Villette > Vaujany i -100m éﬁ';ﬁggz°;‘1%“r5'\#aii°n’2lTe’?'f:t%Zf 050rm-Alpette 2050 m> ler rongon 4 -160m egen es EN Endio... SS= E] Trésfacile 0 ) Vaui
° :lu 12 VILLARD COTE OUEST _ ' 7km X-COUNTRY ITINERARIES k. A GPS  Départ-Arrivée: N 45.15762- £ 6.07842 P Départde PAlpette: 45, 13588  F 609363  Départ de Plpe  Huez:N 45 105574 608461 . al e.*.nllez 2 aujany
pe d’Huez DMC 2100 > Fontaine de Poutran > Point de Vue > Villard Reculas Itinéraires accessibles en VTTAE. Jo o0 e XC...Crosscountry... SE=: E] Facile " ,
GPS / Départ: N 45.1054426 - E 6.084048 | Arrivée : N 45.0069468 - E 6.0366419 EXPERT Détails au dos du plan. @ XC14 COL DU SABOT 16km  +700m @ XC5TOUR DE CASSINI 20km  +700m Point information g Télésiege T =i=E Domaine VTT ALPE D'HUEZ GRAND DOMAINE
@ EN 7 CRAZY MUSTANG 10 km-800m i Depuis le Collet, direction le Col du Sabot, aller/retour sur la route goudronnée -700m Double sens. Départ 1860 (Alpe d’Huez) > Pont de Sarenne -700m — Diffcil
@ EN2 CHEMIN DE SARENNE 12km-390m L'Alpette (2050 m) >Vaujany (1250 m) / Par Montfrais > Roche Melon @ XC1PREGENTIL 7km  +10m GPS / Départ-Arrivée : N 45,1682 - E 6.094161 (via EN2 depuis [Alpe d’Huez, terrain de tennis des Bergers) . o D..Descente........ s icite ACHETEZ EN LIGNE
Alpe d’Huez DMC (1860 m) > Huez Village (1470 m) >LaVillette. Autre départ possible depuis XC 11 Boucle au départ du stade de foot de Bourg d'Oisans -10m > Auris en Oisans > Col de Cluy > Pont de Sarenne > Retour Huez via derniére partie EN2. Parcours Familly @ Télécabine Trés
GPS/ Départ:N45.0970986- £ 6.06999726 | Arrivée: N45.128743- £ 6.04093648 GPS / Départ: N45.13888- £ 6.09368 | Arrivée : N 45.15743 - £ 6.07898 GPS | Départ-Arrivée : N 45.06162 - E 6.02730 © XC3LASAINTLAURENT 18km _ +30m GPS | Départ-Arrivée : N 45.0061434 - E 607187498 L.....Ligison.......... e diffcile . .
©® EN 14 LA MARCEL 2,2km-300m @ EN 11LAMAD’0Z 45km-T746m @ XC2LES SOURCES DE LARIVE 2km  +20m Boucle au départ du centre sportif d’Allemond et / ou du stade de foot de Bourg d'Oisans. -30m Bike park ) ] o sur Buy online > ski pass.a lped huez.com
Signal 2100 > Alpe d’Huez 1800 Départ depuis 2110m via Poutran 1+2 ou depuis DMC 1> Oz Station (1350 m) Boucle au départ du stade de foot de Bourg d’Oisans > -20m GPS / Départ-Arrivée : N 45.12898 - E 6.04123 ouN 45.06162- E 6.02730 - m Telepherique etoz-va uja ny.com
GPS / Départ : N45.10006 - E6.05943 | Arrivée: N45.09739 - E6.0693 GPS / Départ : N 45.108003 - E 6.076538 | Arrivée : N 45.12756 - E 6.07120 Digue de la Romanche > Croix du plan > Lac de Buclet YC4TOUR DE CHOMME Tk 279 . ; Restaurants m Haute ¢
@ EN 13 VILLARD CANAL HISTORIQUE 6km @ EN 1 MEGAVALANCHE 20km-2610m Cascade de la Pisse > Le Vert > Stade de foot ° N i . . m m Légende Centre equestre L dété altitude
Alpe d’Huez DMC 2100 > Fontaine de Poutran > Canal des Sarrazins Pic Blanc (3330 m) > Allemond (720 m), par Glacier de Sarenne > Alpe d’Huez > Sardonne > Allemond (720 m) GPS / Départ-Arrivée: N 45.06162 - E 6.02730 Acéei leceld "'1”5020186021 >l§N§/|> liaison t\D‘?”i’EOSOe"S' Auris 1600 m 1780m  -29%0m NS — Parcours adapté ugeaete
GPS / Départ : N 45.1054426 - E 6.084048 | Arrivée : N 45.0969468 - E 6.0366419 GPS / Départ : N 45.125081 - E 6.127144 | Arrivée : N 45.12884 - E 6.040720 , R >ColdeCluy m>{oldeMaronne>Auris m. 2 1 | H ; Réserve
® ENS GHEMIN DU LAC DUVERNEY | o BT S0 @ ENGLAFORET DE LOURS 8km-780m @ XCTUENVERSIN D'0Z essay> PEnversin 0z Vaujany 1250m T e2om GPS / Départ Arrivée: N 45.0970605 - E 6.06999517 L ||AI SO ) ROAD LINKS S FER o vme Réservé VIT ‘ iy Totettes naturelle
Vaujany : 1250 m>Allemond : 720 m. Par La Condamine > Le Verney > Passerelle himalayenne > Le Lac Sur le bas du village de Villard-Reculas (1 500 m) > Bourg d’Oisans ou Allemond (720 m) Anart - _ fda i p . s
GPS / Départ : N 45.15768 - E 6.07836 | Arrivée : N 4512884 - E 6.04072 GPS / Départ: N 45.0980169 - E 6.03023838  Arrivée : N 45128743 - £ 6.04093648 GPS  Départ:N 45.12771- E6.0704 Arrvée: N 45.15743- 607698 ® XC6 CHEMIN DES COMBES , i ~ 8km Wtde lavage Ne pas le site de référence sur le VTT
® EN 3 LA FORET DE SARDONNE Skm-6lom @ ENOLES BALCONS 35Kkm-700m © XCOLES SARRAZINS ‘ 25km  -260m Village Villard-Reculas (1 450 m)> Oz Station (1 350 m), accés par L2 (route de Villard). © L1LIAISON AURIS-EN-OISANS ' o 1,5km ; Sentier partagé Hébergements déranger les en Oisans, itinéraires, location
Alpe ’Huez Fontaine de Poutran 1960 m > Oz Station (1350 m). Accés depuis DH7 LAlpette 2050m > Oz Station 1350m - GPS / Départ : N 45.13888 - 6.09368 | Arriviée: N 45.12973- E6.07311 Alpe dHuez DMC 1850 m > Bord de route Fontaine de Poutran 1960m > DMC 1860m |72 GPS/ Départ: N 45.09209- £ 6.03042 Arrivée:N45.12774-E6.07074 Double sens. Départ Alpe d'Huez 1860m Via EN 2 pont de Sarenne permettant  ‘acces ala XC4 i . Soyezprudents ol troupeaux . : L
GPS / Départ: N 45.10568 - £ 6.08435 | Arrivée : N 45.12774- £ 6,07074 © ENI0LAKLIF e Tkm-T00m GPS / Départ-Arrivée : N 45.097756 - E 6.06940912 «arrivée au Col de Cluy ». Attention chemin de liaison utilisé pour la circulation des 4x4. Réparation O p et réparation, points de rechargement...
it - = : A , , ’ @ XCSLETOURDU SIGNAL 17km  +732m Envoiture : par laRD 211 en passant par la Garde en Oisans.
@ EN4LE BOULANGEARD 45km-630m Dome des Rousses 2810m ou Alpe d’Huez 2700 > Alpe d’Huez 2110m @ XC12 STATION D’0Z 35km Albe Huez DMC 1860 m>Tour de (2 Grande S . P P p Interdit VTT _ Zone
Oz Station (1350 m) > Pré Raynaud > Le Boulangeard > Allemond (720 m) Surles traces de a Qualification Mégavalanche Boucle autour de la station d"0z en Oisans pedriez > lourdefa brande sure sfsem © L2ROUTE DE VILLARD 37km S Station E-Bike . (sur terrain) Point de vue @ de travauy,
GPS / Départ: N 45.12737-E 6.07037 | Arrivée : N 45.12884 - E 6.04072 GPS / Départ: N 45.12846 - E 6.10601 | Arrivée : N 45.10535 - E 6.08520 GPS / Départ-Arrivée : N 4512737 - E 6.07037 GPS / Départ: N45.097756 - E 6.06940912  Arrivée : N 45.0823772 - E 6.05620261 Double sens parla D211b, liaison entre Villard Reculas (1 480 m) et Huez (1470 m). Petite dénivelé. CAV soyezprudents




