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PROGRAMME 
D’ANIMATION

DU 31 MARS 
AU 19 AVRIL

Programme sous réserve de modifications



2 3

LES ÉQUIPEMENTS 
DE LA STATION

Piscine et spa d’Oz 3300 
au Timberlodge
Piscine intérieure chauffée avec un espace 
balnéo-ludique. Pour adultes (+16 ans), sauna 
et hammam offrent détente et régénération.

 +33 (0)4 58 17 02 87

 timberlodge.fr

Mines de l’Oisans 
Expo à Oz Village
Découvrez les prospections archéologiques 
dans le massif des Rousses :  mines de plomb, 
cuivre et argent, exploitées de la protohistoire 
à l’époque moderne. Visite libre et gratuite sur 
demande à la Mairie d’Oz-en-Oisans.

 +33 (0)4 76 80 70 42

 oz3300.com

Badminton et tennis de table 
Salle polyvalente
Adonnez-vous à une partie de badminton ou 
de tennis de table.  Deux activités ludiques et 
dynamiques. Accès libre du lundi au vendredi 
de 14h à 18h (sous réserve). Prêt du matériel 
sur demande

 +33 (0)4 76 80 78 01

 oz3300.com

Prêt de jeux de société
Par l’Office de Tourisme
Pour vos jours de repos, ou pour partager des bons 
moments avec vos proches, l’Office de Tourisme vous 
propose divers jeux de société, pour petits et grands. 
Une pièce d’identité vous sera demandée pour 
le prêt des jeux.

 +33 (0)4 76 80 78 01

 oz3300.com

La Vison de Parsonoz
Escape Game
Découvrez l’excitation d’un escape game en plein air gratuit à Oz 3300 et Oz Village. Résolvez 
des énigmes dans un cadre grandiose. Rendez-vous à l’Office de Tourisme pour obtenir toutes 
les informations nécessaires.

 +33 (0)4 76 80 78 01  oz3300.com

Salle d’escalade 
à l’Office de Tourisme
Vous pourrez profiter dès l’été 2024 de notre nou-
velle salle d’escalade en accès gratuit. 7 voies de ni-
veau 4b à 6b. Zone enfant de 20m2 et 140m2 de 
zone adulte en blocs.

 +33 (0)4 76 80 78 01

 oz3300.com

Parcours d’orientation
Espaces Loisirs Permanents
Explorez deux parcours permanents de course 
d’orientation. Boussoles (en prêt sous présentation 
d’une pièce d’identité) et livrets disponibles à l’Office 
de Tourisme.

 +33 (0)4 76 80 78 01

 oz3300.com
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LE PROGRAMME
D’ANIMATION

RAQUETTES COUCHER DE SOLEIL
À Pré Reynaud, apérif offert

 De 17h15 à 19h15
 Chalet ESF
 Tout public
 25€, inscription ESF

INITIATION AU BIATHLON
Avec l’ESF

 17h45 - durée 45 minutes
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

TOURNOI DE BADMINTON
 De 19h à 21h
 Salle Polyvalente
 Tour public
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

MERCREDI 3
JEUX EN BOIS
Venez jouer !

 À partir de 14h30
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit

COURSE DE GARÇON DE CAFÉ
 15h
 Centre Station
 Tout public
 Gratuit

INITIATION SKI DE RANDO
Sur le plateau des lacs

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 45€ inscription ESF, matériel de sécurité inclus

DU 31 MARS AU 5 AVRIL

DIMANCHE 31
POT D’ACCUEIL
Bienvenue à OZ 3300 !

 De 17h à 18h
 Devant l’Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit

LUNDI 1
CHASSE AUX ŒUFS

 À partir de 9h
 Station
 Tour public
 Gratuit

ATELIER DE DESSIN
De poissons d’avril

 De 10h à 12h
 Office de Tourismez
 Tout public
 Gratuit

COURSE À L’ŒUFS
 17h30
 Centre Station
 Tout public
 Gratuit

DUEL DE BLAGUES
Le premier qui rit a perdu ! 

 18h
 Centre Station
 Tout public
 Gratuit

REMISE DES ŒUFS EN CHOCOLAT
 18h30
 Centre Station
 Tout public
 Gratuit

UNE QUESTION ? 
UN CONSEIL ?

L’Office de Tourisme 
vous accueille tous les jours 
de 9h à 12h et de 14h à 18h

The Tourist Office 
welcomes you daily

9am to noon and 2pm to 6pm

+33 (0)4 76 80 78 01
info@oz3300.com
www.oz3300.com

COUCOU,
C’EST MOI RENARDOZ !
Retrouvez moi dans la station

RAQUETTES LES SAGNES
Sur les traces du dahu

 De 14h à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 40€, inscription ESF, skipass non inclus

OZ’EZ LE NORDIC
Marche nordique, apéritif offert

 De 17h15 à 18h45
 Chalet ESF
 Tout public
 20€, inscription ESF, bâtons inclus

INITIATION AU BIATHLON
Avec l’ESF

 17h45 - durée 45 minutes
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

MARDI 2
RENCONTRE AVEC RENARDOZ 

 De 11h30 à 12h
 Centre de la station
 Tout public
 Gratuit

ATELIER BALLONS RIGOLOS
 De 17h30 à 18h30
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit
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INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45 - durée 45 minutes
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

SKI NOCTURNE 
Prolongez la glisse

 De 18h à 19h30
 Piste de l’Olmet
 Tout public
 Gratuit

JEUDI 4
ATELIER DE PYROGRAVURE 

 De 10h à 11h et de 11h à 12h
 Salle Polyvalente
 À partir de 7 ans - 8 personnes max.
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

SORTIE RAQUETTES
Traversée sauvage des Grandes Rousses

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 45€, inscription ESF

ATELIER TRACE TON AQUARELLE 
Animé par Émelyne

 De 14h à 16h
 Salle Polyvalente
 12 personnes max.
 5€ sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45 - durée 45 minutes
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

RESTAURANT EN ALTITUDE
Un moment unique au cœur du  
domaine skiable

 Départ de Poutran à 18h
 Restaurant L’Aventure
 Tout public
 60€/per., transport en dameuse inclus
 +33 (0)4 76 80 69 67 (réservation obligatoire)

VENDREDI 5
REMISE DES MÉDAILLES ESF

 11h30
 Centre station
 Élèves ESF
 Gratuit

SORTIE RAQUETTES
Le dôme des Rousses

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 40€, inscription ESF, skipass non inclus

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45 - durée 45 minutes
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

TOURNOI DE FOOT EN SALLE
 De 19h à 21h
 Salle Polyvalente
 Tout public
 Gratuit

LE PROGRAMME
D’ANIMATION

DU 8 AU 13 AVRIL

LUNDI 8
POT D’ACCUEIL
Bienvenue à Oz 3300 ! 

 De 11h30 à 12h
 Devant l’Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit 

RAQUETTES LES SAGNES 
Sur les traces du dahu

 De 14h à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 40€, inscription ESF, skipass non inclus

FLASH ANIM’OZ 
Animation de rue surprise !

 De 16h30 à 17h
 Centre station
 Tout public
 Gratuit

OZ’EZ LE NORDIC 
Marche nordique, apéritif offert

 De 17h15 à 18h45
 Chalet ESF
 Tout public
 20€, inscription ESF, bâtons inclus 

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

LOUP GAROU
Tremblez les villageois ! 

 De 18h à 19h30
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

MARDI 9
YOGA EN ALTITUDE
Une expérience insolite

 De 10h à 11h30
 RDV à l’Office de Tourisme
 À partir de 6 ans
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme 

       Remontée mécanique non-incluse

RENCONTRE AVEC RENARDOZ 
 De 11h30 à 12h
 Centre de la station
 Tout public
 Gratuit

ATELIER BALLONS RIGOLOS
 De 16h30 à 17h30
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit

RAQUETTES COUCHER DE SOLEIL
À Pré Reynaud, apérif offert

 De 17h15 à 19h15
 Chalet ESF
 Tout public
 25€, inscription ESF

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

TOURNOI DE PING-PONG
 De 18h à 20h
 Salle Polyvalente
 Tout public
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme
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LE PROGRAMME
D’ANIMATION

MERCREDI 10
JEUX EN BOIS  
Venez jouer !

 À partir de 10h30
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit

PARCOURS DE DRAISIENNE
 De 10h30 à 11h30
 Front de neige ou centre station  

       (selon enneigment)
 De 3 à 6 ans
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION SKI DE RANDO 
Sur le plateau des lacs

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 45€ inscription ESF, matériel de sécurité  

inclus, skipass non inclus

TOURNOI DE PÉTANQUE 
 14h30
 Centre station
 Tout public
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

SKI NOCTURNE
Prolongez la glisse

 De 18h à 19h30
 Piste de l’Olmet
 Tout public
 Gratuit

JEUDI 11
RALLYE PHOTO DÉJANTÉ 

 De 9h à 17h - Inscriptions de 9h à 10h
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit

ATELIER DE PYROGRAVURE 
 De 10h à 11h et de 11h à 12h
 Salle Polyvalente
 À partir de 7 ans - 8 personnes max.
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

SORTIE RAQUETTES
Traversée sauvage des Grandes Rousses

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 45€, inscription ESF

ATELIER TRACE TON AQUARELLE 
 De 14h à 16h
 Salle Polyvalente
 12 personnes max.
 5€ sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

PROJECTION DES PHOTOS DU 
RALLYE

 18h
 Salle Polyvalente
 Tout public
 Gratuit

RESTAURANT EN ALTITUDE
Un moment unique au cœur du  
domaine skiable

 Départ de Poutran à 18h
 Restaurant L’Aventure
 Tout public
 60€/per., transport en dameuse inclus
 +33 (0)4 76 80 69 67 (réservation obligatoire)

Préparez votre séjour sur
www.oz3300.com

L’IMMERSION NATURE

Vivez une expérience unique
ÉTÉ 2024
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VENDREDI 12
REMISE DES MÉDAILLES ESF

 11h30
 Centre station
 Élèves ESF
 Gratuit

SORTIE RAQUETTES
Dôme des Rousses

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 40€, inscription ESF

CHASSE AUX TRÉSORS
 14h30
 Départ devant l’Office de Tourisme
 À partir de 4 ans 
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

CINÉ’OZ : YÉTI ET COMPAGNIE  
Avec pop-corn

 18h
 Salle Polyvalente
 Tout public
 Gratuit

SAMEDI 13
O’ZÉRO DÉCHETS
Matinée de ramassage des déchets et 
concours du déchet le plus insolite !

 À partir de 9h
 RDV devant l’Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit, petit-déjeuner et barbecue offert à 

tous les participants

DU 15 AU 19 AVRIL

LUNDI 15
POT D’ACCUEIL
Bienvenue à Oz 3300 ! 

 De 11h30 à 12h
 Devant l’Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit 

RAQUETTES LES SAGNES 
Sur les traces du dahu

 De 14h à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 40€, inscription ESF, skipass non inclus

OZ’EZ LE NORDIC 
Marche nordique, apéritif offert

 De 17h15 à 18h45
 Chalet ESF
 Tout public
 20€, inscription ESF, bâtons inclus 

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

FLASH ANIM’OZ 
Animation de rue surprise !

 De 16h30 à 17h
 Centre station
 Tout public
 Gratuit

LOUP GAROU
Tremblez les villageois !

 De 18h à 19h30
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

LE PROGRAMME
D’ANIMATION

MARDI16
YOGA EN ALTITUDE
Une expérience insolite

 De 10h à 11h30
 RDV à l’Office de Tourisme
 À partir de 6 ans
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme 

       Remontée mécanique non-incluse

RENCONTRE AVEC RENARDOZ 
 De 11h30 à 12h
 Centre de la station
 Tout public
 Gratuit

ATELIER BALLONS RIGOLOS
 De 15h30 à 16h30
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit

RAQUETTES COUCHER DE SOLEIL
À Pré Reynaud, apérif offert

 De 17h15 à 19h15
 Chalet ESF
 Tout public
 25€, inscription ESF

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

CINÉ’OZ : FABULEUSES  
AVENTURES À OZ
Avec pop-corn

 18h
 Salle Polyvalente
 Tout public
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

MERCREDI17
JEUX EN BOIS  
Venez jouer !

 À partir de 10h30
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit

PARCOURS DE DRAISIENNE
 De 10h30 à 11h30
 Front de neige ou centre station  

       (selon enneigment)
 De 3 à 6 ans
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION SKI DE RANDO 
Sur le plateau des lacs

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 45€ inscription ESF, matériel de sécurité  

inclus, skipass non inclus

TOURNOI DE PÉTANQUE 
 14h30
 Centre station
 Tout public
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

JEUDI 18
RALLYE PHOTO DÉJANTÉ 

 De 9h à 17h - Inscriptions de 9h à 10h
 Office de Tourisme
 Tout public
 Gratuit
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ATELIER DE PYROGRAVURE 
 De 10h à 11h et de 11h à 12h
 Salle Polyvalente
 À partir de 7 ans - 8 personnes max.
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

SORTIE RAQUETTES
Traversée sauvage des Grandes Rousses

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 45€, inscription ESF

ATELIER TRACE TON AQUARELLE 
Animé par Émelyne

 De 14h à 16h
 Salle Polyvalente
 12 personnes max.
 5€ sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

PROJECTION DES PHOTOS DU 
RALLYE

 18h
 Salle Polyvalente
 Tout public
 Gratuit

RESTAURANT EN ALTITUDE
Un moment unique au cœur du  
domaine skiable

 Départ de Poutran à 18h
 Restaurant L’Aventure
 Tout public
 60€/per., transport en dameuse inclus
 +33 (0)4 76 80 69 67 (réservation obligatoire)

TOURNOI DE BADMINTON
 De 19h à 20h30
 Salle Polyvalente
 Tout public
 Gratuit

VENDREDI 19
REMISE DES MÉDAILLES ESF

 11h30
 Centre station
 Élèves ESF
 Gratuit

SORTIE RAQUETTES
Dôme des Rousses

 De 13h30 à 17h
 Chalet ESF
 Tout public
 40€, inscription ESF

CHASSE AUX TRÉSORS
 14h30
 Départ devant l’Office de Tourisme
 À partir de 4 ans 
 Gratuit sur inscription à l’Office de Tourisme

INITIATION AU BIATHLON 
Avec l’ESF

 17h45
 Club Piou Piou
 À partir de 10 ans
 17€ inscription ESF

PREMIÈRE GUINCHE
Soirée concerts

 18h
 Salle Polyvalente
 Tout public
 5€

LE PROGRAMME
D’ANIMATION
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INFOS PRATIQUES
POUR VOTRE SÉJOUR

OFFICE DE TOURISME
 Du lundi au dimanche : 9h › 12h et 14h › 18h
 1, Place du Pic Blanc
 +33 (0)4 76 80 78 01
 info@oz3300.com
 oz3300.com

HALTE-GARDERIE
 Du lundi au vendredi : 9h › 17h

       Le dimanche : 13h › 17h
 Pour les enfants de 3 mois à -6 ans
 Batiment Les Airelles
 +33 (0)4 76 80 75 06
 garderie@oz3300.com

HÉBERGEMENTS
Retrouvez tous les hébergeurs d’Oz 3300 et 
d’Oz-en-Oisans sur notre site web.
  www.oz3300.com

BARS ET RESTAURANTS

STATION OZ 3300
LA CAUSERIE

 +33 (0)4 76 79 87 86

LA FERME D’OZ
 +33 (0)4 76 11 05 49

LE POUTRAN
 +33 (0)4 76 80 78 03

LA POTÉE OZ
 +33 (0)4 76 79 99 81

LE P’TIT VERRE D’OZ (BAR)
 leptitverredoz@laposte.net

LE TIMBERLODGE
 +33 (0)4 58 17 02 87

RESTAURANTS D’ALTITUDE
L’ALPETTE CHEZ PASSOUD

 +33 (0)4 76 80 70 00 

L’AVENTURE
 +33 (0)4 76 80 69 67

LA GRANGE
 +33 (0)4 76 11 03 66

LE FUFU (CUISINE JAPONAISE)
 Sans réservation

L’ÎLE D’OZ
 +33 (0)4 76 80 78 96

TRAITEURS (SUR COMMANDE)

MONTS ET MERVEILLES
 +33 (0)6 26 55 75 00

CHALET CHEF
 +44 78 60 27 88 27

PIZZERIA (À EMPORTER)

SPEEDZA
 +33 (0)6 80 21 98 23

COMMERCES

ALIMENTATION
PRODUITS RÉGIONAUX
SHERPA  +33 (0)4 76 80 78 01

LE HABERT  +33 (0)6 03 99 40 56

LES MYRTILLES  +33 (0)4 76 79 57 50

BOULANGERIE / FOURNIL
L’ÂTRE D’OZ (FOURNIL) 
  +33 (0)6 84 35 72 05

JOSSERAND (FOURNIL) 
  +33 (0)4 76 80 78 70

TABAC/PRESSE/SOUVENIRS
TABAC PRESSE DU ROUBIER 
  +33 (0)4 76 80 74 20

CADEAUX DÉCO  +33 (0)4 76 80 44 87

SPORT - LOCATION DE MATERIEL 
SPORT 2000  +33 (0)4 76 79 52 34

LA CABANE À SKI  +33 (0)4 76 79 56 75

SKI TONIC-SKI SET  +33 (0)4 76 80 72 80

EKOSPORT-RENT  +33 (0)4 76 80 72 78

2G SPORTS  +33 (0)4 76 80 78 05

SKIMIUM  +33 (0)4 76 80 44 87

SPORT 2000-ROSSIGNOL-PREMIUM
 +33 (0)4 76 79 85 25

SERVICES

TAXI ET VTC
ALPS CAB  +33 (0)6 47 53 12 91

OZ TAXI  +33 (0)6 32 82 70 96

SANTÉ
PÔLE MÉDICAL D’ALLEMOND

 +33 (0)4 76 80 68 81

PHARMARCIE BÉRA ALLEMOND
 +33 (0)4 76 80 78 64

OSTÉOPATHE ELSA RAMSTEIN
  +33 (0)7 68 38 36 28

AUTRES SERVICES
DISTRIBUTEUR DE BILLETS

 Résidence Les Pistes

LAVERIE AUTOMATIQUE
 Résidence Les Mélèzes

BOÎTE AUX LETTRES
 Place du Pic Blanc

ACTIVITÉS
BUREAU DES GUIDES

 +33 (0)4 76 80 42 55

ALPE SPORTS LOISIRS
 +33 (0)6 22 66 27 71

PURE SKI GUIDING - Sorties ski
 +33 (0)6 07 56 20 92

ALAIN HILION - Sorties raquettes
 +33 (0)6 85 73 53 41

ESF OZ 3300 - École de ski - Moniteurs
 +33 (0)4 76 79 85 29

ÉCOLE SKI ACTIVE - Cours de ski
 +33 (0)6 60 27 60 32

VO COACHING - Cours de ski
 +33 (0)6 70 90 50 50

SKIAOZ-PROS NEIGE - Cours de ski
 +33 (0)6 07 30 12 74
 +33 (0)6 83 14 05 74

LE TIMBERLODGE
Piscine, Spa, Espace bien-être

 +33 (0)4 58 17 02 87

TEAM EHAWEE - Chiens de traîneau
 +33 (0)6 95 31 93 96

NUMÉROS D’URGENCE
SECOURS EN MONTAGNE  112
SAMU  15
POMPIERS  18
URGENCES  112
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Office de Tourisme
1, place du Pic Blanc

38 114 Oz-en-Oisans
+33 (0)4 76 80 78 01

info@oz3300.com

www.oz3300.com

Réalisation : Office de Tourisme d’Oz 3300 - Photos : ©Images et Rêves, ©Adobe Stock - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE


