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PROGRAMME 
D’ANIMATION

DU 6 AU 17 JANVIER 

Programme sous réserve de modifications
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LES ÉQUIPEMENTS 
DE LA STATION

Piscine
Piscine intérieure chauffée avec un espace 
balnéo-ludique.

  Situé dans l’enceinte de l’Hôtel Le Timberlodge

  Adulte : 8,50€ - Enfant : 6,50€ 

  +33 (0)4 76 80 78 01

  Réservation obligatoire par créneau de 2 heures 	
       sur le site www.oz3300.com

Salle d’escalade 
Avec 7 voies allant du niveau 4b au 6b, chacun trouvera son défi, du 
débutant au grimpeur confirmé. Les enfants peuvent s’amuser en 
toute sécurité dans une zone dédiée de 20 m², tandis que les adultes 
disposent de 140 m² de blocs pour s’exercer et se surpasser. 

  29/11 > 21/04
Tous les jours : de 9h à 18h

  Sous l’Office de Tourisme

  À partir de 3 ans

  +33 (0)4 76 80 78 01 

  oz3300.com

  Entrée enfant : 5,50€
Entrée adulte : 7€
Carte enfant 5 entrées : 22€
Cartes adulte 5 entrées : 28€
Location de chaussons : 3,50€
Location du matériel (baudrier, 
cordes, dégaines) au magazin 
2G sports

NOUVEAUTÉ !

Padel-Tennis*
Plongez dans l’excitation du padel-tennis. Louez 
votre matériel à l’Office de Tourisme, et vivez des 
moments sportifs et amusants en plein air avec vos 
amis ou votre famille !

  Terrain situé rue du Pré Genty 

  Accès au terrain : 10€/heure 
Location de raquette : 3€ pour 2 raquettes

  +33 (0)4 76 80 78 01

  oz3300.com

NOUVEAUTÉ !

* Accessible selon conditions météorologiques

Mines de l’Oisans 
Expo à Oz Village
Découvrez les prospections archéologiques 
dans le massif des Rousses :  mines de plomb, 
cuivre et argent, exploitées de la protohistoire 
à l’époque moderne. Visite libre et gratuite sur 
demande à la Mairie d’Oz-en-Oisans.

  +33 (0)4 76 80 70 42

  oz3300.com

Badminton et tennis de table 
Salle polyvalente
Adonnez-vous à une partie de badminton ou 
de tennis de table.  Deux activités ludiques 
et dynamiques. Accès libre tous les jours de 
9h à 18h (sous réserve). Prêt du matériel sur 
demande.

  +33 (0)4 76 80 78 01

  oz3300.com

Prêt de jeux de société
Par l’Office de Tourisme
Pour vos jours de repos, ou pour partager des bons 
moments avec vos proches, l’Office de Tourisme vous 
propose divers jeux de société, pour petits et grands. 
Une pièce d’identité vous sera demandée pour 
le prêt des jeux.

  +33 (0)4 76 80 78 01

  oz3300.com

Parcours d’orientation
Espaces Loisirs Permanents
Explorez deux parcours permanents de course 
d’orientation. Boussoles (en prêt sous présentation 
d’une pièce d’identité) et livret disponibles à l’Office 
de Tourisme.

  +33 (0)4 76 80 78 01

  oz3300.com

GRATUIT

GRATUIT GRATUIT

GRATUIT
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Accompagnés des pisteurs secouristes,  
faites les 1ères  traces de la journée 
sur les pistes fraîchement damées.

Réservation et renseignements aux  
caisses des remontées mécaniques 
la veille avant 16h.

SKI 
1ÈRES TRACES

au Dôme des Rousses
1ST TRACKS SKIING at 

Dôme des Rousses
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Office de Tourisme 
Tourist Office
+33 (0)4 76 80 78 01
www.oz3300.com

PETIT-DÉJEUNER OFFERT
BREAKFAST OFFERED

Accompanied by safety patrol, make the first tracks  
of the day on freshly groomed slopes.

Booking and information at ski lift ticket offices the day 
before 4 p.m.

TOUS LES JEUDIS  
DU 16 JANVIER AU 6 MARS

EVERY THURSDAYS
16TH OF JANUARY TO 6TH MARCH

+
infos

 Dans l'Hôtel Le Timberlodge d'Oz 3300
 Du lundi au vendredi de 14h à 20h 
 Réservation obligatoire sur le site oz3300.com 
Enfant 6,50€ - Adulte 8,50€

 Accès par créneaux de 2 heures

PISCINE 
D’OZ 3300

SWIMMING-POOL 
IN OZ 3300
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Office de Tourisme 
Tourist Office
+33 (0)4 76 80 78 01
www.oz3300.com

+
infos

 In the Oz 3300 Le Timberlodge Hotel
 Monday to Friday 2 pm to 8 pm
 Booking on oz3300.com website  
Children €6,50 - Adult €8,50

 Access per 2 hours slots

Hotel 
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LE PROGRAMME
D’ANIMATION

DU 6 AU 11 JANVIER

LUNDI 6
OÙ EST YÉTI ? 
Partez à la recherche de Yéti sur les 
pistes !

  De 11h30 à 12h30
  Sur les pistes d’Oz
  Tout public
  Gratuit

RAQUETTES LES SAGNES 
Sur les traces du dahu

  De 13h40 à 16h40
  Chalet ESF
  Tout public
  40€, inscription ESF

JEUX EN BOIS  
Partagez un moment de jeux en famille

  De 14h30 à 18h
  Office de Tourisme
  Tout public
  Gratuit

GLISSES GIVRÉES
Luge, Yooner et Air board

  De 14h30 à 16h
  Piste de Luge
  Tout public
  Gratuit

OZ’EZ LE NORDIC 
Marche nordique, apéritif offert

  De 17h à 18h30
  Chalet ESF
  Tout public
  20€, inscription ESF, bâtons inclus

 

UNE QUESTION ? 
UN CONSEIL ?

L’Office de Tourisme 
vous accueille tous les jours 
de 9h à 12h et de 14h à 18h

The Tourist Office 
welcomes you daily

9am to noon and 2pm to 6pm

+33 (0)4 76 80 78 01
info@oz3300.com
www.oz3300.com

NOCTURNE ESCALADE
  De 17h30 à 19h30
  Salle d’escalade
  Tout public

   Entrée enfant : 5,50€ / Entrée adulte : 7€
Location de chaussons : 3,50€ 
Réservez et louez vos chaussons à l’accueil 
de l’Office de Tourisme  avant 18h

MARDI 7
RECONTREZ RENARD’OZ !

  De 11h30 à 12h
  Centre station
  Tout public
  Gratuit

SOFT TIR À L’ARC  
Précision et détente ludique

  14h et 15h
  RDV devant l’Office de Tourisme
  À partir de 6 ans
  En accès libre

RAQUETTES COUCHER DE SOLEIL 
À Pré Reynaud, apérif offert

  De 17h à 19h
  Chalet ESF
  Tout public
  25€, inscription ESF

CONCERT POP-ROCK
Par le groupe Coverage 

  20h 
  Moontain Hostel
  Tout public
  Gratuit

MERCREDI 8
INITIATION SKI DE RANDO 
Sur le plateau des lacs

  De 13h10 à 16h40
  Chalet ESF
  Tout public
  45€, inscription ESF, matériel de sécurité 

inclus

INITIATION SNOW DRAISIENNE
Pour s’amuser en glissant ! 

  De 15h à 16h
  Front de neige
  De 3 à 6 ans
  Gratuit sur inscription sur la page Agenda 

       du site www.oz3300.com

SKI NOCTURNE
Prolongez la glisse

  19h
  Piste de l’Olmet
  Tout public
  Gratuit

TOURNOI DE BADMINTON
  De 19h à 21h
  Salle Polyvalente
  Tout public
  Gratuit

JEUDI 9
ATELIER DE PYROGRAVURE 

  De 10h à 11h et de 11h à 12h
  Salle d’animation (bâtiment Les Mélèzes)
  À partir de 7 ans - 8 personnes max.
  Gratuit sur inscription sur la page Agenda 

       du site www.oz3300.com

COUCOU,
C’EST MOI RENARDOZ !
Retrouvez moi dans la station
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SORTIE RAQUETTES
Traversée sauvage des Grandes Rousses

  De 13h10 à 16h40
  Chalet ESF
  Tout public
  45€, inscription ESF

ATELIER TRACE TON AQUARELLE 
Animé par Émelyne

  De 14h à 16h
  Salle d’animation (bâtiment Les Mélèzes)
  12 personnes max.
  5€ sur inscription à l’Office de Tourisme

BLIND TEST AFTER SKI
Testez vos connaissances musicales !

  De 16h30 à 17h15
  Centre Station
  Tout public
  Gratuit

RESTAURANT EN ALTITUDE
Un moment unique au cœur du  
domaine skiable

  Départ de Poutran à 18h
  Restaurant L’Aventure
  Tout public
  De 64€ et 74€ par personne hors boissons  

       (demi tarifs -12 ans), transport en dameuse 	
        inclus

  +33 (0)4 76 80 69 67 (réservation obligatoire)

VENDREDI 10
SORTIE RAQUETTES
Le  Dôme des Rousses

  De 13h10 à 16h40
  Chalet ESF
  Tout public
  40€, inscription ESF

MINI GOLF SUR NEIGE
Créez vous-même votre parcours sur 
neige et jouez !

  De 14h à 16h
  RDV devant l’Office de Tourisme
  Tout public
  Gratuit sur inscription sur la page Agenda 

       du site www.oz3300.com

VŒUX DU MAIRE
  18h
  Salle Polyvalente
  Tout public
  En accès libre

DU 13 AU 18 JANVIER

LUNDI  13
OÙ EST YÉTI ? 
Partez à la recherche de Yéti sur les 
pistes !

  De 11h30 à 12h30
  Sur les pistes d’Oz 
  Tout public
  Gratuit

RAQUETTES LES SAGNES 
Sur les traces du dahu

  De 13h40 à 16h40
  Chalet ESF
  Tout public
  40€, inscription ESF

JEUX EN BOIS  
Venez jouer !

  De 14h30 à 18h
  Office de Tourisme
  Tout public
  Gratuit

LE PROGRAMME
D’ANIMATION

GLISSES GIVRÉES 
Luge, Yooner et Air board

  De 14h30 à 16h
  Piste de luge
  Tout public
  Gratuit

OZ’EZ LE NORDIC 
Marche nordique, apéritif offert

  De 17h à 18h30
  Chalet ESF
  Tout public
  20€, inscription ESF, bâtons inclus

NOCTURNE ESCALADE
  De 17h30 à 19h30
  Salle d’escalade
  Tout public
  Entrée enfant : 5,50€ / Entrée adulte : 7€

Location de chaussons : 3,50€ 
Réservez et louez vos chaussons à l’accueil 
de l’Office de Tourisme  avant 18h

MARDI 14
RECONTREZ RENARD’OZ !

  De 11h30 à 12h
  Centre station
  Tout public
  Gratuit

PÉTANQUE SUR NEIGE  
Venez jouer !

  De 14h à 15h
  Office de Tourisme
  À partir de 6 ans
  Gratuit

RAQUETTES COUCHER DE SOLEIL 
À Pré Reynaud, apérif offert

  De 17h à 19h
  Chalet ESF
  Tout public
  25€, inscription ESF

TOURNOI DE MARIO KART  
Faites chauffer vos mannettes !

  De 19h30 à 21h30
  Salle polyvalente
  À partir de 8 ans
  Gratuit sur inscription sur la page Agenda 

       du site www.oz3300.com

MERCREDI 15
INITIATION SKI DE RANDO 
Sur le plateau des lacs

  De 13h10 à 16h40
  Chalet ESF
  Tout public
  45€ inscription ESF, matériel de sécurité 	

       inclus

COURS D’ESCALADE
Venez vous initier ou progresser! 

  De 14h à 15h30 : enfant 8 -15 ans
De 16h à 17h30 : adulte à partir de 16 ans

  Salle d’escalade d’Oz 3300
  Enfant à partir de 8 ans ou adulte
  32€ à régler directement à la monitrice. 

Réservation jusqu’à la veille à l’Office de Tourisme.
Location de chaussons en supp.

INITIATION SNOW DRAISIENNE
Pour s’amuser en glissant ! 

  De 15h à 16h
  Front de neige
  De 3 à 6 ans
  Gratuit sur inscription sur la page Agenda 

       du site www.oz3300.com

SKI NOCTURNE
Prolongez la glisse

  19h
  Piste de l’Olmet
  Tout public
  Gratuit
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LE PROGRAMME
D’ANIMATION

SOIRÉE KARAOKÉ
Venez faire tomber la neige avec vos plus 
belles voix… ou pas !

  20h30
  Salle Polyvalente
  Tout public
  Gratuit

JEUDI 16
SKI 1ÈRES TRACES 
Soyez les premiers à dévaler les pentes !

  Départ 8h10
  Télécabine de l’Alpette
  15 personnes max.
  18€. Petit-déjeuner inclus. Réservation 

avant 16h la veille aux caisses des remontées 
mécaniques

ATELIER DE PYROGRAVURE 
  De 11h à 12h et de 12h à 13h
  Salle d’animation (bâtiment Les Mélèzes)
  À partir de 7 ans - 8 personnes max.
  Gratuit sur inscription sur la page Agenda 

       du site www.oz3300.com

SORTIE RAQUETTES
Traversée sauvage des Grandes Rousses

  De 13h10 à 16h40
  Chalet ESF
  Tout public
  45€, inscription ESF

ATELIER TRACE TON AQUARELLE 
Animé par Émelyne

  De 14h à 16h
  Salle d’animation (bâtiment Les Mélèzes)
  12 personnes max.
  5€ sur inscription à l’Office de Tourisme

BLIND TEST AFTER SKI
Testez vos connaissances musicales !

  De 16h30 à 17h15
  Centre Station
  Tout public
  Gratuit

RESTAURANT EN ALTITUDE
Un moment unique au cœur du  
domaine skiable

  Départ de Poutran à 18h
  Restaurant L’Aventure
  Tout public
  De 64€ et 74€ par personne hors boissons  

       (demi tarifs -12 ans), transport en dameuse 	
        inclus

  +33 (0)4 76 80 69 67 (réservation obligatoire)

VENDREDI 17
SORTIE RAQUETTES
Le  Dôme des Rousses

  De 13h10 à 16h40
  Chalet ESF
  Tout public
  40€, inscription ESF

MINI GOLF SUR NEIGE
Créez votre parcours sur neige et jouez !

  De 14h à 16h
  Piste de luge
  Tout public
  Gratuit sur inscription sur la page Agenda 

       du site www.oz3300.com

TOURNOI DE FOOT EN SALLE
  19h
  Salle Polyvalente
  Tout public
  Gratuit

3 327 m
Pic Blanc

2 900 m
Mine Médiévale du Milieu

2 800 m
Dôme des Rousses

2 300 m
Refuge de la Fare

2 100 m
Alpette - Les Lacs d’Oz

1 500 m
Cascade de la Fare

1 350 m
Oz 3300Le Bessey 1 170 m

L’Enversin d’Oz 1 090 m
Sardonne 1 070 m
Le Roberand 900 m
Le Village 860 m
Le Boulangeard 830 m
La Beurrière 810 m
Le Pontonnier 800 m
La Voûte 770 m 765 m

Le Lac du Verney
Pré de l’Arche 720 m

711 m
L’Île d’Oz

UN TERRITOIRE 
D’EXCEPTION…
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 Sous l'Office de Tourisme d'Oz 3300
 Tous les jours de 9h à 18h 
 Réservation et location de chaussons à 

      l'Office de Tourime  
Entrée enfant : 5,50€ - Entrée adulte : 7€

     Location de chaussons : 3,50€

SALLE D’ESCALADE 
D’OZ 3300

CLIMBING HALL 
IN OZ 3300
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Office de Tourisme 
Tourist Office
+33 (0)4 76 80 78 01
www.oz3300.com

+
infos

 Under the Tourist Office of Oz 3300
 Everyday 9 am to 6 pm
 Booking and sleepers rental at the tourist Office 
Children access : €5,50 - Adult access : €7

     Climbing sleepers rental : €3,50

À l’heure de la fermeture des pistes, 
montez au Dôme des Rousses pour 
vivre un moment inoubliable et faire une 
dernière descente au coucher du soleil !

Réservation et renseignements aux  
caisses des remontées mécaniques 
la veille avant 16h.

SKI COUCHER 
DE SOLEIL

au Dôme des Rousses
SUNSET SKIING 

Dôme des Rousses
APÉRITIF OFFERT

APERITIF OFFERED

Accompanied by safety patrol, make the first tracks 
of the day on freshly groomed slopes.

Reservations and information at ski lift ticket offices 
the day before 4 p.m.

Mercredis 
du 29 janvier  
au 5 mars 2025
Wednesdays 
from 29th January  
to 5th March 2025

+
infos Office de Tourisme 

Tourist Office
+33 (0)4 76 80 78 01
www.oz3300.com
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INFOS PRATIQUES
POUR VOTRE SÉJOUR

OFFICE DE TOURISME
  Hors vacances scolaires : tous les jours, 

        9h  ›  12h et 14h › 18h
        Vacances scolaires : tous les jours,  
        9h  ›  12h et 14h  ›  18h, samedi de 9h  ›  19h

  1, Place du Pic Blanc
  +33 (0)4 76 80 78 01
  info@oz3300.com
  oz3300.com

HALTE-GARDERIE
  Du lundi au samedi : 9h › 17h

       Le dimanche : 13h › 17h
  Pour les enfants de 3 mois à -6 ans
  Batiment Les Airelles
  +33 (0)4 76 80 75 06
  garderie@oz3300.com

HÉBERGEMENTS
Retrouvez tous les hébergeurs d’Oz 3300 et 
d’Oz-en-Oisans sur notre site web.
   www.oz3300.com

BARS ET RESTAURANTS

STATION OZ 3300
LA CAUSERIE

  +33 (0)4 76 79 87 86

LA FERME D’OZ
  +33 (0)4 76 11 05 49

LE MOONTAIN BAR ET RESTAURANT
  +33 (0)7 87 07 05 95

LE POUTRAN
  +33 (0)4 76 80 78 03

LA POTÉE OZ
  +33 (0)4 76 79 99 81

LE P’TIT VERRE D’OZ (BAR)
  leptitverredoz@laposte.net

LE TIMBERLODGE
  +33 (0)4 58 17 02 87

RESTAURANTS D’ALTITUDE
L’ALPETTE CHEZ PASSOUD

  +33 (0)4 76 80 70 00 

L’AVENTURE
  +33 (0)4 76 80 69 67

LA GRANGE
  +33 (0)4 76 11 03 66

LE FUFU (CUISINE JAPONAISE)
  Sans réservation

L’ÎLE D’OZ
  +33 (0)4 76 80 78 96

TRAITEURS (SUR COMMANDE)

MONTS ET MERVEILLES
  +33 (0)6 26 55 75 00

CHALET CHEF
  +44 78 60 27 88 27

PIZZERIA (À EMPORTER)

SPEEDZA
  +33 (0)6 80 21 98 23

COMMERCES

ALIMENTATION
PRODUITS RÉGIONAUX
SHERPA    +33 (0)4 76 79 80 13

BOULANGERIE / FOURNIL
POPEYE SNACKING (FOURNIL ET SNACK) 
    +33 (0)6 60 41 35 82

JOSSERAND (FOURNIL) 
    +33 (0)4 76 80 78 70

TABAC/PRESSE/SOUVENIRS
TABAC PRESSE DU ROUBIER 
    +33 (0)4 76 80 74 20

CADEAUX DÉCO    +33 (0)4 76 80 44 87

SPORT - LOCATION DE MATERIEL 
SPORT 2000    +33 (0)4 76 79 52 34

LA CABANE À SKI    +33 (0)4 76 79 56 75

SKI TONIC-SKI SET    +33 (0)4 76 80 72 80

EKOSPORT-RENT    +33 (0)4 76 80 72 78

2G SPORTS    +33 (0)4 76 80 78 05

SKIMIUM    +33 (0)4 76 80 44 87

SPORT 2000-ROSSIGNOL-PREMIUM
  +33 (0)4 76 79 85 25

SERVICES

TAXI ET VTC
ALPS CAB    +33 (0)6 47 53 12 91

OZ TAXI    +33 (0)6 32 82 70 96

SANTÉ
PÔLE MÉDICAL D’ALLEMOND

  +33 (0)4 76 80 68 81

PHARMARCIE BÉRA ALLEMOND
  +33 (0)4 76 80 78 64

OSTÉOPATHE ELSA RAMSTEIN
    +33 (0)7 68 38 36 28

AUTRES SERVICES
DISTRIBUTEUR DE BILLETS

  Résidence Les Pistes

LAVERIE AUTOMATIQUE
  Résidence Les Mélèzes

BOÎTE AUX LETTRES
  Place du Pic Blanc

ACTIVITÉS
BUREAU DES GUIDES

  +33 (0)4 76 80 42 55

PURE SKI GUIDING - Sorties ski
  +33 (0)6 07 56 20 92

ALAIN HILION - Sorties raquettes
  +33 (0)6 85 73 53 41

ESF OZ 3300 - École de ski - Moniteurs
  +33 (0)4 76 79 85 29

ÉCOLE SKI ACTIVE - Cours de ski
  +33 (0)6 60 27 60 32

VO COACHING - Cours de ski
  +33 (0)6 70 90 50 50

SKIAOZ-PROS NEIGE - Cours de ski
  +33 (0)6 07 30 12 74
  +33 (0)6 83 14 05 74

PISCINE D’OZ 3300
  +33 (0)4 76 80 78 01

SALLE D’ESCALADE
  +33 (0)4 76 80 78 01

NUMÉROS D’URGENCE
SECOURS EN MONTAGNE
    +33 (0)4 76 22 22 22

SAMU    15

POMPIERS    18

URGENCES    112
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Office de Tourisme
1, place du Pic Blanc

38 114 Oz-en-Oisans
+33 (0)4 76 80 78 01

info@oz3300.com

www.oz3300.com

Réalisation : Office de Tourisme d’Oz 3300 - Photos : ©Images et Rêves, ©Adobe Stock - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE


