DU 2 AU 6 FEVRIER 2026

PROGRAMME
D'ANIMATION

O OZ#3300

Programme sous réserve de modifications

T



DE LA STATION

LES EQUIPEMENTS

Piscine et Espace Bien-Etre

Aprés une journée sur les pistes, profitez de la
piscine intérieure chauffée, idéale pour se détendre
et récupérer. L'espace bien-étre, réservé aux
adultes (+16 ans), comprend également un sauna
et un hammam pour une parenthése de chaleur
et de relaxation au cceur d'0z 3300.

Q Située dans I'enceinte de I'Hotel Le Timberlodge
&’ Adulte : 8,50€ - Enfant : 6,50€
Accés Piscine Sauna Hammam : 15€
¢, +33(0)4 76807801
% Réservation obligatoire par créneaux de 2 heures

Salle d’'escalade

Avec 7 voies allant du niveau 4b au 6b, chacun
trouvera son défi, du débutant au grimpeur
confirmé. Les enfants peuvent s'amuser en toute
sécurité dans une zone dédiée de 20 m? tandis
que les adultes disposent de 140 m? de blocs pour
s'exercer et se surpasser.

© 06/12 > 19/04
Tous les jours : de 9h a 18h

© Sous I'Office de Tourisme
s# A partir de 3 ans

%, +33(0)4 76 8078 01

“% 023300.com

&7 Entrée enfant:5,50€
Entrée adulte : 7€
Carte enfant 5 entrées : 22€
Cartes adulte 5 entrées : 28€
Location de chaussons : 3,50€
Location du matériel (baudrier, cordes,
dégaines) chez 2G sports

Prét de jeux de société
Par I'Office de Tourisme

Pour vos jours de repos, ou pour partager des bons
moments avec vos proches, I'Office de Tourisme vous
propose divers jeux de société, pour petits et grands.
Une piéce d'identité vous sera demandée pour
le prét des jeux.

%, +33(0)4 76807801
“® 0z3300.com

Badminton et tennis de table
Salle polyvalente

Adonnez-vous a une partie de badminton ou
de tennis de table. Deux activités ludiques et
dynamiques. Accés libre tous les jours de 9h
a 12h et de 14h a 18h (sous réserve). Prét du
matériel sur demande

¢, +33(0)4 76807801
“% 0z3300.com

GRATUIT

Parcours d’orientation

Espaces Loisirs Permanents

Explorez deux parcours permanents de course
d'orientation. Boussoles (en prét sous présenta-
tion d'une piéce d'identité) et livrets disponibles a
I'Office de Tourisme.

¢, +33(0)4 76807801

% 023300.com

Mines de I'Oisans
Expo a Oz Village

Découvrez les prospections archéologiques
dans le massif des Rousses : mines de plomb,
cuivre et argent, exploitées de la protohistoire
a I'époque moderne. Visite libre et gratuite sur
demande a la Mairie d'0z-en-Qisans.

%, +33(0)4 7680 70 42
“® 0z3300.com



EXPERIENCES A

VIVRE

SKI 18R TRACES

Soyez le premier 3 dévaler les pentes

DINER EN ALTITUDE

. C
Profitez d'une expérience unique :

Le jour se léve sur Oz 3300 et, dans le silence des
hauteurs, quelques privilégiés glissent aux cotés
des pisteurs pour tracer les premiéres courbes sur
la neige qui scintille.

© Jeudi 5 février de 08h15 & 10h00 t ﬁ b ] Eveillez vos sens avec cette expérience unique !
Q Télécabine de I'Alpette - e Montez en dameuse jusqu'au restaurant d'al-
il Places limitées. Niveau 3™ &toile requis ) titude L'Aventure, au coeur du domaine skiable.
& 19€. Petit-déjeuner au Déme des Rousses i Dinez au coin du feu dans une atmosphére ex-
inclus. Réservation avant 16h la veille aux J'If \\.\ N ceptionnelle pour des souvenirs inoubliables.
caisses des remontées mécaniques du site LY © Tous les jeudis, départ de Poutran a 18h
023300.com Q Restaurant L'Aventure
?_; Tout public
¢/ De 64€ et 74€ par personne hors boissons
SKI COUCHER QE SOLEI:-e (demi tarifs -1;an2), transport en dameuse inclus
Profitez d'une derniere descen %, +33(0)4 76 80 69 67 (réservation obligatoire)

A 'heure de la fermeture des pistes, montez au Déme des Rousses pour vivre
un moment inoubliable et faire une derniére descente au coucher du soleil
© Mercredi 4 février de 16h40 a 19h

Q RDV i la télécabine de L'Alpette 4 16h

zi; 15 personnes max. Niveau 3™ &toile minimum

) 21€

%, Réservation la veille & 16h au plus tard aux caisses des remontées OZ'EZ LE NORD'QUE

mécaniques. Sur le plateau des lacs

Venez pratiquer la marche nordique au coucher
du soleil aux abords de la station d'Oz 3300.
Apéritif Offert.

Batons de marche «fournis».

© Lundi 2 février 17h a 18h30
Q Chalet ESF

sl Tout public

& 20€ (inscription ESF)

SKI DE NUIT

Prolonger la glisse !

Le mercredi la piste de I'Olmet est éclairée et |e téléski est
ouvert en nocturne pour ceux qui souhaitent prolonger la
journée de ski ou tester I'expérience du ski de nuit.

© Mercredi 4 février de 17h a 19h

Q@ Front de neige

sl Tout public, en libre accés

&
| |




NOS COUPS DE CC(EUR

Activités sur le domaine Espace Alpe d'Huez
au depart d'0z 3300

GROTTE DE GLACE

Laissez-vous surprendre par la douceur de la neige, par la chaleur de la glace, par
votre imagination et découvrez un monde souterrain et éphémeére incroyable.

© Tous les jours 10h & 16h
Q Télécabine « Pic Blanc 2 » (DMC 2700m)
sl Tout public

@ Enfant 5,50€, Adulte : 6,50€
%, Réservation : grottedeglace.fr

LA CABANE A SUCRE

La cabane a sucre, accueillent les plus gourmands dans une atmosphére
canadienne pour une pause insolite et ludique.

Il est proposé dans une ambiance familiale de vivre une expérience inédite _§
en fabricant soi méme sa sucette au miel local sur la neige ! &&=

© Tous les jours 8h30 a 17h30

Q Les Bergers Alpe d’'Huez
sl Tout public

MOUNTAIN KART

Installez-vous dans un kart, spécialement concu pour dévaler les pentes
enneigées, et laissez-vous guider sur une piste balisée et sécurisée.

© Tous les jours de 10h a 16h

Q@ Sur la piste dédiée (secteur des Jeux)

# De12a71ans

@1 passage : 20€, 2 passages : 25€

Vlivez une descente riche en sensations avec la luge sur
rail de I'Alpe d'Huez !

Embarquez pour une aventure palpitante entre virages,
bosses et tunnels !

© Tous les jours 10h30 a 16h

Q Les Bergers Alpe d’'Huez

sl A partir de 3 ans

& 1descente: 7€

%, +33(0)4 76803030

LE PROGRAMME
D'ANIMATION

DU 2 AU 6 FEVRIER

RAQUETTES LES SAGNES
Sur les traces du dahu

© De 13h40 a 16h40
Q Chalet ESF

sl Tout public

& 40O€ inscription ESF

LES ROIS DE LA PISTE!
Luge / yooner / air board
©® De15ha17h
@ Piste de Luge
#l A partir de 5 ans
& En libre accés

OZ'EZ LE NORDIC
Marche nordique, apéritif offert
© De17ha 18h30
QO Chalet ESF
sl Tout public
&’ 20€ (inscription ESF)

NUIT VERTICALE
Nocturne d'escalade

® De 17h30a 19h30

Q salle d'escalade

sl Tout public

& Entrée enfant : 5,50€ / Entrée adulte : 7€
Location de chaussons : 3,50€
Réservez et louez vos chaussons a l'accueil
de I'Office de Tourisme avant 18h

CONCERT LES MIX MACS
Reprises rock, funk, reggae, pop, soul
© De21ha23h
@ Moontain Hostel, rue du Clos du Pré
s Tout public
& En libre accés

UNE QUESTION ?
UN CONSEIL ?

L'Office de Tourisme
vous accueille tous les jours
de9h a 12h etde 14h a 18h

The Tourist Office

welcomes you daily
9am to noon and 2pm to 6pm

+33 (0)4 76 80 78 01

info@02z3300.com
www.0z3300.com

OZ #3300

I'immersion nature



D'ANIMATION

MARDI 03

JEU DE BOIS, COEUR EN JOIE!
Partagez un moment en famille
© De14ha18h
Q@ Place du Pic Blanc
sl Tout public
& En libre accés

RENCONTREZ RENARDOZ!
Déambulation de la Mascotte d'0z 3300
©® De16ha17h
@ Rue piétonne
#! Tout public
& En libre accés

RAQUETTES COUCHER DE SOLEIL
A Pré Reynaud, apérif offert

© Dpe17ha1oh

@ Chalet ESF

sl Tout public

& 25€, inscription ESF

LES AS DU VOLANT!
Tournoi de badminton
© De19ha21h
9 salle Polyvalente
sl Tout public
& Gratuit sur inscription sur la page Agenda
du site 0z3300.com

MERCREDI 04

INITIATION SKI DE RANDO
Sur le plateau des lacs
© De 13h104a 16h40
@ Chalet ESF
#! Tout public
& 55€ inscription ESF, matériel de sécurité
inclus

LE PROGRAMME

LES ROIS DE LA PISTE !
Luge / yooner / air board
© De 16h a 18h
Q Piste de Luge
sl Tout public
& Enlibre accés

SKI NOCTURNE
Prolongez la glisse !
© De17h30a1%h
Q Front de neige
sl Tout public
& Enlibre accés

SKI COUCHER DE SOLEIL
Au Dome des Rousses

© De 16h40a 19h

Q RDV i la télécabine de L'Alpette 3 16h

#l 15 personnes max. Niveau 3éme étoile
minimum

& 21 €. Réservation la veille & 16h au plus tard
aux caisses des remontées mécaniques.

ESPRIT COLLECTIF
Venez jouer a des jeux d'équipe
©® De19haz21h
Q salle polyvalente
sl Tout public
& Gratuit sur inscription sur la page Agenda
du site 0z3300.com

SKI 1°*** TRACES
Soyez les premiers a dévaler les pentes !

© Départ 8h15
Q Télécabine de I'Alpette
Places limitées. Niveau 3™ &toile requis
& 19€. Petit-déjeuner au Dome des Rousses
inclus. Réservation avant 16h la veille
aux caisses des remontées mécaniques.

coucou,

SORTIE RAQUETTES
Traversée sauvage des Grandes Rousses
© De 13h103 16h40
@ Chalet ESF
#! Tout public
& 15€, inscription ESF

JEU DE BOIS, COEUR EN JOIE!
Partagez un moment en famille
© De10ha17h
Q Place du Pic Blanc
sl Tout public
& Enlibre accés

PETITS BOLIDES GIVRES
Initiation Snow Draisienne
© De 14ha16h
Q@ Front de neige
#! De2ad6ans
& Gratuit sur inscription sur la page Agenda
du site 0z3300.com

ATELIER TRACE TON AQUARELLE
Animé par Emelyne

® De 14h a16h

Q Espace les Mélézes

#l 10 personnes max.

& 5€ sur inscription a 'Office de Tourisme

C'EST MOI RENARDOZ!
Retrouvez moi dans la station

GRAVER DANS LE BOIS !
Atelier de pyrogravaure
© De 18h a 19h30
@ Espace les Mélézes
#l A partir de 6 ans
& Gratuit sur inscription sur la page Agenda
du site 0z3300.com

RESTAURANT EN ALTITUDE
Un moment unique au cceur du
domaine skiable

© Départ de Poutran a 18h

Q@ Restaurant L'Aventure

#! Tout public

& De 69€ a 79€ par personne hors boissons
(demi tarifs -12 ans), transport en dameuse
inclus

s +33(0)4 76 80 69 67 (réservation obligatoire)

VENDREDI 06

SORTIE RAQUETTES
Le Dome des Rousses
©® De 13h10 a 16h40
Q Chalet ESF
#! Tout public
& 45€, inscription ESF

LES ROIS DE LA PISTE !
Luge / yooner / air board

® De15ha17h
@ Piste de Luge
#! A partirde 5 ans
& Enlibre accés



INFOS PRATIQUES

POUR VOTRE SEJOUR

OFFICE DE TOURISME LE TIMBERLODGE

%, +33(0)4 58170287

RESTAURANTS D'ALTITUDE

© Hors vacances scolaires : tous les jours,
Sh > 12h et 14h > 18h
Vacances scolaires : tous les jours,

oh > 12het 14h > 18h, samedi de 9h > 19h L'ALPETTE CHEZ PASSOUD
Q@ 1, Place du Pic Blanc %, +33(0)4 76 80 70 00
. +33(0)4 76807801 ,
¥ info@02z3300.com L'AVENTURE
“% 0z3300.com . +33(0)4 768069 67
S LA GRANGE
CRECHE «LE NID ALPIN> 76110366

LE FUFU (CUISINE JAPONAISE)
%, +33(0)785938768

L'ILE D'OZ
. +33(0)4 76807896

® Du lundi au samedi: 9h > 17h
Le dimanche: 13h> 17h
sl Pour les enfants de 3 mois a -6 ans
Q@ Batiment Les Airelles
%, +33(0)4 7680 75 06
¥ garderie@o0z3300.com
= TRAITEURS (SUR COMMANDE)
HEBERGEMENTS MONTS ET MERVEILLES

Retrouvez tous les hébergeurs d'0z 3300 et % +33(0/6 26557500
d’'0z-en-Oisans sur notre site web. CHALET CHEF

“% www.0z3300.com %, +447860278827

BARS ET RESTAURANTS

SPEEDZA
STATION OZ 3300 %, +33(0)680219823
LA CAUSERIE
‘. +33(0)4 76798786 COMMERCES
LA FERME D'0Z

% +33(0)602 1513 37

LE MOONTAIN BAR ET RESTAURANT
%, +33(0)787070595

ALIMENTATION

-

PRODUITS REGIONAUX
SHERPA <, +33(0)476798013

LE POUTRAN
. +33(0)4 76 80 78 03 BOULANGERIE / FOURNIL

LA POTEE 0Z POPEYE SNACKING (FOURNIL ET SNACK)
%, +33(0)4 76 79 99 81 ¢, +33(0)6 60413582

LE P'TIT VERRE D'0Z (BAR) JOSSERAND (FOURNIL)

% leptitverredoz@laposte.net ¢, +33(0)4 76807870

I

TABAC/PRESSE/SOUVENIRS

TABAC PRESSE DU ROUBIER
€, +33(0)4 76807420

CADEAUX DECO . +33 (0)4 76 80 44 87

SPORT - LOCATION DE MATERIEL

SPORT 2000 ¢, +33(0)476795234

LA CABANE A SKI . +33(0)4 76 7956 75
SKI TONIC-SKI SET ¢, +33(0)4 76807280
EKOSPORT-RENT ¢, +33(0)476807278
2G SPORTS ¢, +33(0)4 76807805
SKIMIUM ¢, +33(0)4 76 80 44 87

SPORT 2000-ROSSIGNOL-PREMIUM
¢, +33(0)476 7985 25

SERVICES

ALPS CAB ¢, +33(0)6 47531291
0Z TAXI ¢, +33(0)632827096

SANTE
POLE MEDICAL D'ALLEMOND
¢, +33(0)4 76 80 68 81

PHARMARCIE BERA ALLEMOND
¢, +33(0)4 76807864

OSTEOPATHE ELSA RAMSTEIN
¢, +33(0)7 68383628

AUTRES SERVICES

DISTRIBUTEUR DE BILLETS

Q Résidence Les Pistes

LAVERIE AUTOMATIQUE

Q Résidence Les Mélézes

BOITE AUX LETTRES
@ Place du Pic Blanc

ACTIVITES

BUREAU DES GUIDES
%, +33(0)4 76804255

PURE SKI GUIDING - Sorties ski
%, +33(0)6 07 56 20 92

ALAIN HILION - Sorties raquettes
%, +33(0)685 735341

ESF 0Z 3300 - Ecole de ski - Moniteurs
% +33(0)4 76798529

ECOLE SKI ACTIVE - Cours de ski
%, +33(0)6 60276032

VO COACHING - Cours de ski
%, +33(0)6 7090 50 50

SKIAOZ-PROS NEIGE - Cours de ski
%, +33(0)607301274
% +33(0)683 140574

PISCINE 0Z 3300
. +33(0)4 76 80 78 01

SALLE ESCALADE
%, +33(0)4 76807801

NUMEROS D'URGENCE

SECOURS EN MONTAGNE
¢, +33(0)4 76222222

SAMU ¢, 15
POMPIERS <, 18
URGENCES < 112



3300

I'immersion nature

Votre avis ] ]
( compte! Office de Tourisme
1, place du Pic Blanc
38114 0z-en-0Oisans

"l-jl_' +33(0)4 76 80 78 01
'E info@0z3300.com
www.0z3300.com
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