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GUIDE DES LOISIRS
ET SITES ACCESSIBLES

OZ 3300 - OISANS

I'immersion nature



Bienvenue!

Ce guide vous présente une sélection d'activités accessibles
autour d'Oz 3300.

Les niveaux d'accessibilité peuvent varier selon les
équipements utilisés, les conditions météorologiques ou les
caractéristiques de chacun.

Nous vous recommandons de contacter les prestataires avant

votre visite.

Pour préparer au mieux votre visite, il est conseillé de
contacter l'office du tourisme ainsi que les prestataires en

amont afin de signaler tout besoin spécifique.

Adresse : 1 place du Pic Blanc - 38114 Oz-en-Oisans

Tél.: +33 476 79 78 01

Email : info@0z3300.com

Horaires : tous les jours 09h00 a 12h30 et de 13h30 a 18h00



LEGENDE

Les pictogrammes présents dans ce guide indiquent les

types d'accessibilité disponibles pour chaque activité.
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OFFICE DE TOURISME

L'office du tourisme d'Oz 3300 veille a garantir un accueil
accessible a tous les publics, y compris aux personnes a
mobilité réduite, en situation de handicap ou ayant des

besoins spécifiques.

Accés au batiment

v/ Place stationnement PMR & proximité
v/ Ascenseur

v/ Rampe d'accés

v/ Portes automatiques

Aménagement intérieur

v/ Espaces intérieurs accessibles PMR
Vv Signalétique lisible et par pictogrames
Vv Toilettes avec accés PMR

v/ Poste d'accueil accessible

Accueil

Vv Personnel formé

v/ Guide des loisirs et activités accessibles

v/ Plan d’accés PMR

v/ Guide de découverte simplifié (inspiré du FALC)

v/ Chiens d'assistance acceptés



REMONTEES MECANIQUES

TELECABINE DE L'EAU D'oLLE EXPRESS [3X [} I

@ ALLEMOND - 0Z 3300

Les+:

v/ Rampe d'accés

v/ Places de stationnement PMR

V Toilettes avec accés PMR au départ

v/ Revétement dur jusqu'a la gare de départ

v/ Embarquement et débarquement facilités par le personnel
v/ Chiens d'assistance acceptés

TéLEcaBINE DE POUTRAN [BX [ IEB

Q@ 0z 3300

Les +:

v/ Rampe d'accés

V/ Toilettes avec accés PMR au départ

v/ Embarquement et débarquement facilités par le personnel
V/ Chiens d'assistance acceptés

TELECABINE & TELEPHERIQUE DU PIC BLANC
Q@ ALPE D'HUEZ

Les +:

v/ Rampe d'acces

v/ Revétement dur jusqu'a la gare de départ
v Toilettes avec accés PMR au départ

v/ Embarquement et débarquement facilités par le personnel

v/ Chiens d'assistance acceptés



MUSEES ET PATRIMOINE

musEe eoF HYDRELEC [ [ D B

Q@ VAUJANY

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité
v/ Ascenseur

V/ Toilettes avec accés PMR

Vv Alarme visuelle

V/ Signalétique avec pictogrammes

Vv Personnel sensibilisé

v/ Audioguides disponibles

Vv Chiens d'assistance acceptés

MUSEE DE VAUJANY (4] 4] B)

Q@ VAUJANY

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité
Vv Ascenseur

Vv Toilettes avec accés PMR

V/ Signalétique avec pictogrammes

Vv Personnel sensibilisé

v/ Audioguides disponibles

V/ Ecrans explicatifs

Vv Chiens d'assistance acceptés

musie GALTA [N ] IEB

@ BOURG D'OISANS

Les +:

v/ Rampe d'accés

Vv Places de stationnement PMR a proximité
V Toilettes avec accés PMR

Vv Chiens d'assistance acceptés




musie mEmolres D'ALPINIsMEs [N [ I

Q@ ST CHRISTOPHE-EN-OISANS

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité
V Toilettes avec accés PMR

v/ Audioguides disponibles

v/ Prét de fauteuil sur demande

V/ Chiens d'assistance acceptés

musée b ALPE D'HUEZ [N [T IED )

Q@ ALPE D'HUEZ

Les +

v/ Places de stationnement PMR & proximité
v/ Ascenseur

V Toilettes avec accés PMR

v/ Guide touristique pour la visite sur demande
v/ Ecrans explicatifs

v/ Chiens d'assistance acceptés

MAISON DEPARTEMENTALE n n

DES ALPAGES D’ISERE
@ BESSE-EN-OISANS

Les +:

v/ Places de stationnement PMR a proximité
V Toilettes avec accés PMR

v/ Rampe d'accés pour l'étage du bas

V/ Chiens d'assistance acceptés



https://www.google.com/search?sca_esv=5fc228418363e72d&rlz=1C1GCEU_frFR1085FR1085&q=Mus%C3%A9e+M%C3%A9moires+d%27Alpinismes&si=APenkKmVGdgpMPDQZoEWS8RIAhsqXAKlNLP0B8DNkkiU9KPI0QFQSiwJH--P84QeAcPe_o1wupBFmRoESRuSsO2hnphg0kzK-D3lsm17g1HHoSNq8V447dKtmaQWyLcLJLviLYPcWOZzkpFoQ18sq-HI6pIXixr5Fg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjkla6OvveVAxVtNPsDHeEeGukQ_coHegQIJBAB
https://maisondesalpages-besse.com/
https://maisondesalpages-besse.com/
https://maisondesalpages-besse.com/

JARDIN BOTANIQUE ALPIN

—— JARDIN BOTANIQUE ALPIN DU LAUTARET n n
Q COL DU LAUTARET

Les +

v/ Environ 60 % du jardin est accessible en fauteuil roulant
v/ Cheminements stabilisés sur les parties aménagées

v/ Parcours majoritairement de plain-pied

V/ Visites guidées possibles

v/ Nombreux bancs

V Toilettes avec accés PMR

BALADES ET RANDONNEES

VOIE VERTE DE L’OISANS n i |

Q@ BOURG D'OISANS - VENOSC

Les +

v/ Revétement majoritairement goudronné

v/ Parcours sécurisé, sans circulation automobile
V/ Faible dénivelé sur la majorité du tracé

Vv Plusieurs aires de repos

V/ Parking a proximité de plusieurs points d'entrée
v/ Animaux autorisés




PRET DE JOELETTES
ET ITINERAIRES CONSEILLES

@ BOURG D’OISANS

Maison de I'Oisans et du Parc National des Ecrins

Itinéraires conseillés :

e Le Tour du Vert: chemins larges et tres peu de dénivelé, possibilité de voir le lac de Buclet.
e LaVoie Romaine : ancien acces entre Grenoble et 'Oisans, en forét.

Q BESSE-EN-OISANS

Maison départementale des alpages de I'lsere
Itinéraires conseillés :
e Le Plateau d'Emparis : sentier large menant a un panorama exceptionnel sur la Meije.

¢ Le Circuit des Oratoires : boucle culturelle et accessible autour du village.

Q LA GRAVE

Bureau d'information touristique

Itinéraires conseillés :

e Les Bords de la Romanche (Les Fréaux) : ce sentier longe tranquillement le cours d'eau.

¢ Le Chemin des Ayes : courte boucle avec un panorama sur la Meije.

e Le Plateau d'Emparis (Acces par le Chazelet) : en montant en voiture jusqu'au village perché
du Chazelet, vous accédez directement aux pistes carrossables du plateau. Le terrain y est
vallonné mais large, idéal pour une vraie randonnée.



ACTIVITES SPORTIVES

AGorRALP
alpexhuez

VENEON AUX VIVES

Q ST CHRISTOPHE-EN-OISANS
Les +

v/ Places de stationnement PMR & proximité

V/ Personnel sensibilisé & I'accueil des personnes en situation de
handicap

v/ Prestations adaptées selon les besoins et I'activité pratiquée
v Toilettes PMR

V/ Vestiaires PMR

BAPTEME DE L'AIR EN ULM PENDULAIRE [N
& GYROCOPTERE
@ ALPE D'HUEZ

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité

v Ecole de pilotage agréée avec instructeur FFPLUM.
V/ Les appareils sont équipés PMR

acoraLe [N 1 1

Q ALPE D'HUEZ

Acces possible aux terrains de tennis et badminton, a la salle

de musculation et a la piscine (voir page 12).

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité
V Toilettes PMR

Vv Vestiaires PMR

V/ Personnel présent sur place pour aider



PiscINE ExTERIEURE D'ALLEMOND [N ENIED
Q@ ALLEMOND

Pas de systéme de mise a 'eau.

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité
v/ Rampe d'acces

v Toilettes PMR

V/ Vestiaires PMR

V/ Personnel présent sur place pour aider

PiscINE INTERIEURE DE L'ALPE DHUEZ [} [T 53

Q ALPE D'HUEZ

Pas de systeme de mise a I'eau.

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité
V/ Accés par ascenseur

v/ Toilettes PMR

V/ Vestiaires PMR

v/ Personnel présent sur place pour aider

pisciNe ExTeRIEURE DE L'ALPE D'HUEZ [N [
Q@ ALPE D'HUEZ

Pas de systeme de mise a l'eau.

Les +:

V/ Places de stationnement PMR & proximité
v/ Toilettes PMR

v/ Vestiaires PMR

V/ Personnel présent sur place pour aider



https://www.google.com/search?sca_esv=5fc228418363e72d&rlz=1C1GCEU_frFR1085FR1085&q=Mus%C3%A9e+M%C3%A9moires+d%27Alpinismes&si=APenkKmVGdgpMPDQZoEWS8RIAhsqXAKlNLP0B8DNkkiU9KPI0QFQSiwJH--P84QeAcPe_o1wupBFmRoESRuSsO2hnphg0kzK-D3lsm17g1HHoSNq8V447dKtmaQWyLcLJLviLYPcWOZzkpFoQ18sq-HI6pIXixr5Fg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjkla6OvveVAxVtNPsDHeEeGukQ_coHegQIJBAB
https://maisondesalpages-besse.com/

PiscINE INTERIEURE DE VAUJANY [GN [ I3 53
Q@ VAUJANY

Pas de systéeme de mise a 'eau.

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité
v Toilettes PMR

Vv Vestiaires PMR

v/ Personnel présent sur place pour aider

paTINoIRE couverTE [N 1D

Q@ VAUJANY

Les +
v/ Places de stationnement PMR & proximité
v/ Toilettes PMR

V/ Personnel présent sur place pour aider

BOWLING n n

Q@ VAUJANY

Les +
V/ Places de stationnement PMR & proximité
V/ Toilettes PMR

V/ Personnel présent sur place pour aider


https://www.google.com/search?sca_esv=5fc228418363e72d&rlz=1C1GCEU_frFR1085FR1085&q=Mus%C3%A9e+M%C3%A9moires+d%27Alpinismes&si=APenkKmVGdgpMPDQZoEWS8RIAhsqXAKlNLP0B8DNkkiU9KPI0QFQSiwJH--P84QeAcPe_o1wupBFmRoESRuSsO2hnphg0kzK-D3lsm17g1HHoSNq8V447dKtmaQWyLcLJLviLYPcWOZzkpFoQ18sq-HI6pIXixr5Fg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjkla6OvveVAxVtNPsDHeEeGukQ_coHegQIJBAB
https://maisondesalpages-besse.com/

CINEMAS

anema Les ecrins [N I

@ BOURG D'OISANS

Les +

v/ Places de stationnement PMR & proximité
v/ Accés de plain-pied

v/ Places réservées PMR

Vv Toilettes PMR

anema pe vaulany [

Q@ VAUJANY

Les +

v Places de stationnement PMR & proximité
vV Places réservées PMR

V/ Toilettes PMR

cinema aLpe o'HUez [ 1D

Q@ ALPE D'HUEZ

Les +

V/ Places de stationnement PMR & proximité
v/ Ascenceur

Vv Places réservées PMR

v Toilettes PMR


https://www.google.com/search?sca_esv=5fc228418363e72d&rlz=1C1GCEU_frFR1085FR1085&q=Mus%C3%A9e+M%C3%A9moires+d%27Alpinismes&si=APenkKmVGdgpMPDQZoEWS8RIAhsqXAKlNLP0B8DNkkiU9KPI0QFQSiwJH--P84QeAcPe_o1wupBFmRoESRuSsO2hnphg0kzK-D3lsm17g1HHoSNq8V447dKtmaQWyLcLJLviLYPcWOZzkpFoQ18sq-HI6pIXixr5Fg%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwjkla6OvveVAxVtNPsDHeEeGukQ_coHegQIJBAB
https://maisondesalpages-besse.com/

AVANT VOTRE VISITE

Pour profiter pleinement de votre activité, pensez a vérifier :
Vv l'accessibilité des cheminements ;

V les places de stationnement ;

Vv les sanitaires accessibles ;

Vv les modalités d'accueil ;

Vv la nécessité de réserver ;

v les conditions météorologiques.

Bon a savoir :

Vv Les chiens guides et d'assistance sont autorisés dans les
établissements recevant du publicc, conformément a la
réglementation en vigueur.

v/ Certaines activités nécessitent un accompagnement ou une
réservation préalable.

v/ Les conditions d'accessibilité peuvent évoluer en fonction de

la météo ou de travaux ponctuels.



Besoin d'un renseignement ?

Parce que chaque visiteur est unique, certaines situations
peuvent nécessiter un accompagnement particulier.

Nos équipes sont a votre écoute pour vous conseiller et
vous orienter vers les activités les plus adaptées a vos
besoins.

N'hésitez pas a nous contacter avant votre séjour : nous
serons ravis de vous accompagner dans la préparation de

votre visite.

ACCESSIBILITE SITE INTERNET
u] | [= m|-n:

1 PLACE DU PIC BLANC - 38114 OZ-EN-OISANS
+33 476 11 44 44
INFO@0Z3300.COM
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